
  E. le Rouxhuis   
 
Benodigdhede 
 

1.    Draklere vir 4 dae en genoeg hangers 
 
2.   Toiletware 
 
3.   Eie medikasie:  (word in eie kas gebêre – graad 5 – 7)  

Koors Hoofpyn 

Maagpyn Naarheid en Braking 

Keelseer Spierbeserings 

Verband en Hegpleister 

 
4.   Beddegoed en matrasoortreksel (Verpligtend) 
 
5.   Klein los voetmatjie (Opsioneel) 
 (65 cm x 80 cm) – Verkieslik 
 (65 cm x 1 meter) – Maksimum 
 
6.   Wasgoedsak (pas in kas) 
   
7.   Snoeperye (nie te veel nie) 
 
8.   Toedrukslot en ekstra sleutel vir toesigkrag (Géén nommerslot asseblief) 
 
9.   Klein Bedkassie (Opsioneel) 
 
 
 
 
 
 

 


